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01　每场核对

OBS + iVCam 多平台直播 · 每场核对单

开播前

□ iVCam活动画面正常，数据线、手机供电与散热稳定。

□ OBS节目构图正确；虚拟摄像头已启动，没有误输出预览。

□ 音频只选一种方案：A 伴侣直接麦克风；或 B OBS → CABLE Input → CABLE Output → 伴侣。

□ 摄像头均选OBS Virtual Camera；每一路人声清楚、无回音，拍手时音画可接受。

□ 标题、封面、商品、账号权限及当前直播场次核对完成。

□ 可用内存、上行与GPU有余量；自动重启、睡眠及非必要任务已处理。

各平台逐项确认

平台 画面 声音 观众端 评论 商品

抖音 □ □ □ □ □

视频号 □ □ □ □ □

快手 □ □ □ □ □

淘宝 □ □ □ □ □

拼多多 □ □ □ □ □

未使用的平台或无权限的功能标记“不适用”，不要默认全部通过。必须看真实观众端，不能仅凭本地预览打勾。

下播后

□ 五个平台逐个结束直播并确认；没有黑屏仍在播的直播间。

□ 等待场次状态和末尾数据更新，保存记录，然后结束助手监控。

□ 停止虚拟摄像头，完成录制保存，再退出OBS与iVCam。

□ 记录异常和资源变化；修改过配置时保存新的备份。

日期／操作人：________________　平台数：____　音频方案：____
可用内存 开播前／最低／结束：________________

异常时间与说明：________________________________________________

可用内存低于2GB：停止扩容，有序降载，不直接关闭推流伴侣、OBS或iVCam。
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